
UNE E-RENCONTRE : 

 Le défi des athlètes à partager sur l’ensemble 
des territoires : 

n°1: Martin LEJEUNE – vice-champion olym-
pique de la jeunesse de breakdance 

n°2: Ophélie DAVID – championne de ski 
cross 

 Des propositions de défis sportifs à relever: 

 USEP 49 : E-rencontre juin 2020 

 USEP 28 : Le défi fléché 

 CNOSF : Le défi 2024 mètres 

 Un défi artistique commun à relever en  
associant le bonhomme USEP + numéro 49 du 
département et la flamme olympique :  
Le log ’Olympique USEP 

 Défi logo USEP 28 

 Pour que l’enfant échange et qu’il ait toute sa 
place. Les participants sélectionnent la valeur 
phare parmi la liste proposée dans le  
formulaire:  

 Le nuage des valeurs 

 Des quiz sur l’Olympisme et les valeurs ci-
toyennes.  

 Quiz incollables CNOSF 

 

LES OBJECTIFS : 

 Participer à la e-rencontre sportive associative 

 Faire bouger les élèves 

 Renforcer la culture Olympique et Paralympique  

LA JOURNÉE OLYMPIQUE : 

 LE 23 JUIN 2020 

 S’impliquer dans la dimension citoyenne de la  
e-rencontre 

UNE COMMUNICATION CIBLÉE ET RETOUR SUR LA E-RENCONTRE 

 A transmettre à l’USEP 49 cdusep49@gmail.com pour le 23 juin 2020 

 Montrez comment vous avez relevé le ou les défi(s) sportif(s) - Photos/vidéos 

 Envoyez votre log’Olympique USEP 49 et sélectionnez votre valeur phare sur le formulaire 

 Via les réseaux sociaux :  

Communiquer sur la E-rencontre Journée Olympique et retrouvez l’USEP 49 sur Facebook 

#Tags : @usep49, @usepnationale, @FranceOlympique, @Paris2024, #JournéeOlympique, + vos instances  

 

 Défis maison et e-rencontre pour s’évader du 
confinement 

 Notre partenaire : CNOSF 

 Logo pour communiquer : Fichier à télécharger 

 Autorisation captation image/voix : Fichier .doc 

AUTRES RESSOURCES 

E-Rencontre 
JOURNÉE OLYMPIQUE  

https://youtu.be/KP3vAbYtFuI
https://www.youtube.com/watch?v=y-fNEylb0I4
https://maineetloire.comite.usep.org/2020/06/05/e-rencontre-usep-49-juin-2020/
https://eureetloir.comite.usep.org/2020/03/17/defi-maison/
https://youtu.be/M8S8dK80CQQ
https://usep.org/wp-content/uploads/2020/06/Présentation-journée-olympique-2020.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=HNbjyPaXNgk
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEaCm6YpOd8juT6BAj3aZiF0whKfL2qieH0bwK6SrfUlvK-w/viewform?usp=sf_link
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/6106-dcouvrir-lolympisme-avec-les-incollables.html
https://usep.org/index.php/2020/04/07/defis-maison-et-e-rencontres-pour-sevader-du-confinement/
https://usep.org/index.php/2020/04/07/defis-maison-et-e-rencontres-pour-sevader-du-confinement/
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/6552-ressources-pdagogiques-pour-la-classe.html
https://usep.org/wp-content/uploads/2020/06/logo_JO2020.zip
https://usep.org/wp-content/uploads/2020/06/Autorisation-captation-image-mineur_E-RSA.doc

